
 
Seminario abierto de la “Especialización / Maestría en Psicopatología y Salud Mental” 
 
PSICOLOGÍA DEL DESARROLLO NORMAL Y SUS POSIBILIDADES 
 
Equipo de Cátedra 
 

Prof. Titular: Mag. Juan Ramón Aguilar 
Prof. Adjunta: Mag. Marcela Pratto 

 
Fundamentos del seminario 
 

Nos planteamos brindar una manera de ver el desarrollo humano a lo largo de sus diferentes etapas 
con especial énfasis en el desarrollo temprano. 

Entender las características particulares de cada etapa desde el nacimiento hasta la vejez. 
Caracterizar los aspectos que influyen en el desarrollo patológico. 

Distinguir el proceso de envejecimiento normal y patológico Reflexionar acerca de los modos de 
vincularse en la actualidad. Actualizar conocimientos sobre la base de la clínica actual. 

 
 

Unidades temáticas a trabajar 
 

Unidad 1: La importancia del desarrollo temprano en la teoría psicoanalítica. Los dos modelos de 
causación de la enfermedad en Freud. Salud y enfermedad en Winnicott y Kohut. 

Las patologías en el primer año de vida. 
Unidad 2: La Teoría del Apego. La teoría del desarrollo epigenético de Erik Erikson. John Bolwby, 

Mary Ainsworth y Mary Main. Los distintos tipos de apego y sus correlaciones con la psicopatología. 
Trastornos del Apego 

Unidad 3: Periodo de latencia. Distintos acercamientos teóricos. La adolescencia. Su importancia 
para la estructuración psíquica. Sus distintas fases de acuerdo a Peter Blos. Algunos aspectos de la 
Adolescencia para D. Meltzer y D. Winnicott y los aportes de M. Lauffer y E. Erikson. 

Unidad 4: Crisis de la mitad de la vida. Vejez. Situaciones vitales. Patologías frecuentes. El modelo 
de Elliot Jacques. Climaterio: Andropausia y Menopausia. Características. Sexualidad, jubilación. 

 
Requisitos de Ingreso 
 

Poseer título universitario de grado en Medicina o Psicología 
 
Cronograma de cursada 
 

 SEMINARIO – DÍAS Y HORARIO DE CURSADA AGOSTO SEPTIEMBRE OCTUBRE NOVIEMBRE DICIEMBRE 

Psicología del Desarrollo Normal y sus Posibilidades 

Sábados de 9.00 a 12.30 hs. 15 y 29 12 y 26 10 y 24 7 y 21 5 

 


