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Clinica vincular

El desafio de estar con otro, una des-coincidencia inevitable

PROGRAMA ANALITICO

PROFESOR TITULAR: Lic. Laura Borensztein - Lic. Gloria Abadi

DIRIGIDO A: Estudiantes avanzados de la carrera de psicologia, psicélogos/as,

médicos/as, psicopedagogos/as.
CERTIFICADO QUE OTORGA: Acreditando 75 % de presencia a los encuentros se
entrega Certificado de "“asistencia’” otorgado por el [IUSAM, Instituto Universitario de Salud

Mental de la Asociacion Psicoanalitica de Buenos Aires (APdeBA).

PERIODO DEL DICTADO: Primer cuatrimestre de 2026, de mayo a agosto (fechas: 8/5,
22/5, 5/6, 19/6, 17/7, 31/7 y 7/8)

MODALIDAD: virtual por Zoom

TOTAL DE HORAS: 10 1/2 horas, repartidas en 7 clases de 1 hora y media cada una.

FRECUENCIA, DIA Y HORARIO: 2 clases quincenales por mes, viernes de 13:00 a 14:30
hs.

Para mas informacion escribir a: cursos@iusam.edu.ar

FUNDAMENTOS
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El curso propone una aproximacién tedrico-clinica de la practica vincular necesaria para
intervenir en el ejercicio profesional.

Un abordaje multipersonal permite acceder a las modalidades de intercambio entre quienes
participan de una relacion. Creando condiciones que visibilicen como se generan los
sufrimientos y las dificultades vinculares. La presencia del otro en los espacios terapéuticos
permite observar los conflictos que se derivan del tope que dichas presencias imponen;
sacudiendo las representaciones que cada participante construyé del otro pensado, que no
es equivalente al otro en tanto presencia.

Lo vincular es aquello que deviene “entre” quienes participan de una situacion. Todo vinculo

exige un trabajo con el otro.

OBJETIVOS GENERALES

Brindar herramientas para el abordaje clinico vincular. Articular la metapsicologia vincular
y la préactica clinica. Ofrecer intervenciones posibles para modificar las dinamicas vinculares
que generan funcionamientos causantes de sufrimiento. Promover asi la capacidad de

pensar y de producir cambio de manera consciente respecto a dichos funcionamientos.

Trabajar las siguientes nociones durante el curso: ;Cémo es ser terapeuta hoy? ¢ Cémo
incide lo epocal en analistas y pacientes? Como analistas vinculares, con qué desafios y
dificultades nos encontramos en nuestra practica? Ahondaremos algunas de las siguientes
tematicas: el problema de lo comun, cuestiones de género, diferencia entre modelo y modos
de crianza en las parejas y familias, la construccién de los dispositivos, las nociones en

torno a infidelidades, vincularidades y tecnologias.

CRONOGRAMA DE CLASES -UNIDADES TEMATICAS (contenido)

CLASE 1:
e Ser terapeutas hoy.
e Cambios en la manera de pensar y trabajar la clinica

e Incidencias de lo epocal en analistas y pacientes
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CLASE 2:
e Dificultades y desafios en la clinica vincular.

e Lo comun, la diferencia, lo diverso y la des-coincidencia

CLASE 3:
e La construccion del dispositivo
e Indicacién y cambios de dispositivo.

e Contraindicaciones para tratamientos vinculares

CLASE 4:
e La construccion de las intervenciones
e Trabajar en situacion

e Labilidades y vulnerabilidades de cada integrante

CLASE 5
@ Problematicas contemporaneas |

@ infidelidades.

@ Diferencia entre modelo y modos. Crianzas actuales y sus efectos en el vinculo de

pareja.

CLASE 6

@ Problematicas contemporaneas Il

@ La perspectiva de género y la incidencia de la declinacion del patriarcado en las

dinamicas de las parejas.

CLASE 7
e Problematicas contemporaneas lll:

e Convivencias e intercambios en mundos tecnoldgicos.
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e Modos diversos de estar en pareja (o estar con otro): parejas abiertas, amigos con

derechos.
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METODOLOGIA

Mediante vifietas y situaciones clinicas se articularan los conceptos teéricos y las
intervenciones en la clinica. De este modo, se apuntara a plantear la indicacion de una

terapia vincular, los desafios y obstaculos posibles y la construccion de un dispositivo
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vincular. Pensar y conocer algunas diferencias tedricas respecto de la clinica vincular.

Considerar cuales son los sufrimientos vinculares actuales.

BREVE RESENA DEL CV
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