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DEPARTAMENTO DE EXTENSIÓN  

CURSO de EXTENSIÓN 2026 

 

PIONEROS DEL PSICOANÁLISIS ARGENTINO. IDEAS PRINCIPALES DE ARMINDA 

ABERASTURY. ACTUALIZACIONES 

 

PROGRAMA ANALÍTICO 

 

PROFESORA TITULAR: Lic. Viviana Isern 

 

DIRIGIDO A: profesionales de la salud mental 

 

CERTIFICADO QUE OTORGA:  de asistencia (acreditando el 75% de presencia a los 

encuentros) otorgado por el IUSAM, Instituto Universitario de Salud Mental de la Asociación 

Psicoanalítica de Buenos Aires (APdeBA).  

 

FECHA de la clase: 3 de julio de 2026 de 13.30 a 15hs 

 

MODALIDAD: virtual (ZOOM) 

 

TOTAL DE HORAS: 1 hora y media. 

 

Para más información escribir a: cursos@iusam.edu.ar 

 

FUNDAMENTOS  

Proponemos un repaso de los contenidos fundamentales de Arminda Aberastury como 

pionera del psicoanálisis de niños y adolescentes en Argentina.  

 

OBJETIVOS GENERALES 

Que los/as asistentes se lleven una concepción de los enormes aportes de Arminda 

Aberastury tanto técnicos como teóricos al psicoanálisis del niño y del adolescente.  
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CRONOGRAMA DE CLASES –UNIDADES TEMÁTICAS (contenido) 

CLASE  

Aportaciones teóricas y técnicas de Arminda Aberastury al psicoanálisis de niños y 

adolescentes. Biografía. Desarrollo de su concepto de entrevistas preliminares. Fantasía 

de curación y enfermedad en el niño en la primer hora diagnóstica. La comunicación y el 

dibujo. Adolescencia y duelos. Entre otros muy importantes aportes a la clínica de niños y 

adolescentes.  

 

BIBLIOGRAFÍA 

Aberastury, Arminda El juego de construir casas: su interpretación y valor diagnóstico. -- 2 

ed. aum. -- Buenos Aires (AR): Paidós, 1961.  

Aberastury, Arminda Teoría y técnica del psicoanálisis de niños. -- Buenos Aires (AR): 

Paidós, 1962.  

Aberastury, Arminda El niño y sus juegos. -- Buenos Aires (AR): Paidós, 1968. 

Aberastury, Arminda La adolescencia normal: un enfoque psicoanalítico. -- Buenos Aires 

(AR): Paidós, 1971.  

Aberastury, Arminda Aportaciones al psicoanálisis de niños. -- 3a. ed. -- Buenos Aires (AR) 

: Paidós, 1973. 

Fendrik Silvia I. Desventuras del psicoanálisis. 1era edición.  Editorial Ariel. 1993  

Genaro Juan J. Compilador. Teoría y Cínica en la obra de Arminda Aberastury. 1era edición- 

Ricardo Vergara Ediciones. 2021 

 

METODOLOGÍA 

El seminario consistirá en una clase teórica de 45 minutos, y luego se trabajará sobre 

materiales clínicos que servirán para ilustrar, discutir y elaborar lo desarrollado 

teóricamente  
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BREVE RESEÑA DEL CV DE LA DOCENTE 

Viviana Isern.  

Psicoanalista de niños y adolescentes.  

Especialista en Psicoanálisis- Instituto Universitario de Salud Mental (2020).  

Miembro adherente de Asociación Psicoanalítica de Buenos Aires desde 2021.  

Co Coordinadora del Equipo de Niños y Adolescentes del Centro Liberman. Desde 2023.  

Supervisora clínica de Psicología del Centro de Estimulación temprana y Rehabilitación 

La Ventana de San Martín. Desde 2009 

Docente de la Carrera de Especialización de Niños  y Adolescentes del Instituto 

Universitario de Salud Mental desde 2019 

Secretaria del Área de Autismo de APdeBA desde 2017 

Co Coordinadora del Area de Winnicott de APdeBA desde 2025 

 

 

 


