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CURSO de EXTENSION 2022

TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA
TEORIA y CLINICA. GENESIS Y ESTRUCTURA

DEPARTAMENTO DE EXTENSION - IUSAM de APdeBA

PROGRAMA ANALITICO

PROFESOR TITULAR:
Lic. Marta Aguiar de Maldonado
Dra. Marta Borel

DIRIGIDO A: Interesados en problematicas clinicas actuales que involucran el cuerpo.
Psicoanalistas, Médicos, Psicologos, Nutricionistas, estudiantes avanzados y graduados
de otras disciplinas.

CERTIFICADO QUE OTORGA: Certificado de "asistencia”” otorgado por el IUSAM,
Instituto Universitario de Salud Mental de la Asociacidén Psicoanalitica de Buenos Aires

(APdeBA).

PERIODO DEL DICTADO: Meses de septiembre y octubre: 14/9, 21/9, 28/9, 5/10,
12/10, 19/10, 26/10 del 2022

MODALIDAD: virtual por ZOOM.

TOTAL DE HORAS: 10 Hs, repartidas en 7 clases de 1hora y media cada una

FRECUENCIA, DIA Y HORARIO: semanal, dia miércoles, en el horario .de 13.30 hs a
15.00 hs.

Para mas informacion escribir a: cursos@iusam.edu.ar
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FUNDAMENTOS

En los ultimos afios se ha registrado un aumento en la consulta de paciente con
desdrdenes de la conducta alimentaria y con ello, la investigacion sobre las estructuras
psicopatologicas subyacentes y sus implicancias al plantear los abordajes terapéuticos.
La urgencia clinica y la necesidad de un diagnostico precoz determina el fundamento de

trabajar en equipos interdisciplinarios

OBJETIVOS GENERALES

Hemos ideado un espacio de formacion tedrica clinico para que los diferentes
profesionales puedan acercarse al conocimiento de estas patologias, desde una
perspectiva interdisciplinaria, transmitiendo le experiencia de un trabajo en equipo

CRONOGRAMA DE CLASES -UNIDADES TEMATICAS

1) Delimitacion conceptual: Trastornos — Desordenes - Trastornos psicosomaticos.
Momentos de aparicion. Pubertad y adolescencia. Evaluacion y diagndstica.
Narcisismo. Trauma. Duelo Estructuras psicopatoldgicas. Docentes: Lic. Marta Aguiar
de Maldonado y Dra. Marta Borel.

2) Relacion Madre- nifio. Importancia de los primeros afios de vida en el desarrollo de la
identidad y su incidencia en los TCA . Docentes: Lic. Alcira Trilnik de Merea y Lic.
Marta Aguiar de Maldonado.

3) Conflicto de dependencia — independencia. El perfil adictivo en los TCA. Su
implicancia en la comprension y tratamiento. Docentes: Dr. Carlos Erlich y Lic. Marta
Aguiar de Maldonado .

4) Abordaje Interdisciplinario Salud Publica, Politicas Publicas durante Ila
Pandemia. Niveles de tratamiento. Secuencialidad e integracidon de las intervenciones.
Docentes: Mgs. Profesor Dr. Edgardo Knopoff. Dra. Marta Borel.

5) Cuestiones clinico — nutricionales. Complicaciones médicas TCA y Diabetes.
Docentes: Dra Analia Cagide . Lic. Natalia Valicenti
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6) Aportes de las neurociencias. Comorbilidad y abordaje psicofarmacolégico. Docentes:
Mgs. Profesor Dr. Mariana Molcalve y Dra. Marta Borel.
7) Importancia de los grupos en los tratamientos de los TCA. Modalidades
transferenciales. Experiencias de Equipos Nacionales del Exterior. Docentes: Lic.
Marta Aguiar de Maldonado y Dra. Marta Borel e invitados.
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METODOLOGIA

El curso tendra una orientacion tedrico clinica, proponiendo el dictado de clases de 1.1/2
has.

Se abordaran los ejes principales para la comprension y tratamiento de estos trastornos,
vinculandolo a las condiciones actuales de la adolescencia y su caracteristica particulares

durante la pandemia
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Lic. Marta Aguiar de Maldonado

Miembro de Apdeba. Especialista en Nifios y adolescentes IPA. Co-coordinadora de Area
de TCA y Adicciones de ApdeBA. Directora de PaxCiencia Interdisciplina en Salud Mental.
Directora de los Pos grados de TCA en Facultad de Medicina y de Psicologia de UBA,
Universidad Maimonides, UCES

Dra. Marta Borel

Médica especialista en Psiquiatria. Psicoanalista .Docente Facultad De Medicina UBA
Directora de PaxCiencia Interdisciplina en Salud Mental. Perteneciente al Area de TCA y
Adicciones de ApdeBA Directora de los Pos Grados de TCA en Facultad de Medicina y de
Psicologia de UBA, Universidad Maimonides, UCES.



